GREENPROJECT

Fa succes i haven eller pa altanen

P& kurser med hortonom Bente Mortensen, far du bade
faglig viden og praktiske tips til dyrkning af dine planter.

Foredrag - eksempler pa temaer - 2018-2019

Den spiselige altan

Sma uderum - indret med planter
Succes i drivhuset

Frugt- og baerhaven

Skgnne blomsterbede - hele aret

Undga plantespild - lav dine egne planter
Sygdomme og skadedyr

Fa en flot graespleene

Kend din jord - fgr du etablerer eller
renoverer din have
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Alle foredrag, kurser og workshops afholdes af hortonom og fagkonsulent Bente
Mortensen, der underviser gartnere, skriver faglige artikler i Haven, Tradgarden og
Grgnt Miljg, har mange ars praktisk erfaring fra dyrkning af planter og er medforfatter
til Politikens bog om Drivhuset.

Foredrag varer typisk fra 1 2 til 3 timer. Oplaeg med billeder, planter og fortzellinger
om det pagaeldende emne. Der er god mulighed for dialog og spgrgsmal undervejs.
De enkelte temaer er naermere beskrevet pa de folgende sider.

Kurser varer typisk ca. 2 timer. Kan eksempelvis bestd af et oplaag pa knap 1 time,
dernaest kort pause og efterfglgende et par praktiske gvelser, sa der er noget for
deltagerne at tage med hjem. Det giver samtidig god mulighed for at stille spgrgsmal.

Derudover kan arrangeres planteworkshops og events med de beskrevne eller andre
relevante temaer.

Kontakt mig pa telefon eller mail, hvis du gnsker pris pa en af de ovenstaende
aktiviteter eller har forespgrgsler pa andre temaer, som du gnsker at hgre mere om.

Bente Mortensen
Hortonom, Master of Environmental Management
GreenProject, www.greenproject.dk
4119 8995, bm@greenproject.dk
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1. Den spiselige altan

Vidste du, at man kan dyrke bade jordbeer, hindbaer, vindruer, salat, serter og
krydderurter pa altanen. Nogle planter kreever mere plads og pleje end andre, nogle
taler skygge og lae og andre sol og vind. De spiselige blomster pynter og med de
klatrende kan du hgste baer i hgjden.

Der skal ikke meget til fgr altanen far et helt nyt liv, men, hvilke planter kan gro i
altankassen og hvilke kraever stgrre krukker? Hvad kraever det at dyrke grgntsager,
krydderurter og baer pa altanen? Hvor ofte skal man vande, hvilken jord skal der
vaelges og hvad med ggdning? Alle disse spgrgsmal far du svar pd og samtidig
inspiration til, hvordan du kan indrette dig med spiselige planter pa din altan.

2. Sma uderum - indret med planter

Tidens trend er at indrette altaner og sma uderum med planter, der gror i krukker og
klatrer op ad mure s& man far en helt lille oase. Planter er med til at give rummet
frodighed og den helt rigtige stemning. Her kan du dyrke alt lige fra spiselige blomster
og til planter, der er grgnne hele aret, klatrer eller blomstrer det meste af ssesonen.

Her far du tips og inspiration til, hvilke planter der er bedst egnede til dit lille uderum
fx altan eller gdrdhave. Uanset om den ligger i fuld sol eller skygge, er vindblaest eller
ligger i lae, er der planter, som trives netop her ogsa hvis rummet skal vaere en grgn
oase hele aret rundt. Du bliver ogsa klogere pa, hvordan skal de plejes herunder valg
af vaekstjord, vanding og ggdning for at fa et godt resultat.
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3. Succes i drivhuset
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Med et drivhus bliver det muligt at forlaeenge saesonen. Her kan du opleve den store
glaede og helt szerlige smag, nar krydderurter og grgntsager hgstes, blomster plukkes
og krukker med middelhavsplanter giver strejf af mere varme og sydlige himmelstrgg.

Her uddeles faglige input, der gerne skulle sikre dig en succes i drivhuset. Undervejs
vil der blive givet tips og idéer til indretning og brug af drivhuset samt indsigt i hvilke
fantastiske muligheder du har for at dyrke forskellige grgntsager, frugter, blomster og
krydderurter i drivhuset. Skal du dyrke i krukker eller jord og hvordan skal de plejes
for at fa det bedste resultat? Det er nogle af de spgrgsmal, som du ogsa far svar pa.

4. Frugt- og baerhaven

Det er muligt at dyrke frugt og baer og hgste frugt allerede samme ar som du har
plantet. I dag sgrger de gode planteskoler for at beskaere able- og frugttraeer i facon,
sa de bade giver flere og bedre frugter og samtidig ikke fylder s@ meget i haven. Sa
uanset om du har en stor eller lille have er der mulighed for at anlaegge en lille
frugtlund med fx aebler, paerer, kirsebaer, blommer og nektariner.

Dertil kommer de mange dejlige jordbaer, hindbaer, blabaer, solbzer, ribs, brombaer,
stikkelsbaer og minikiwi m.m., som er lette at dyrke og lette at passe, forskgnner
tilvaerelsen og forlaenger saesonen. Hgr hvordan det er muligt at anlaegge og pleje en
frugt- og baerhave, hvor der kan hgstes frugt og baer lige fra juni til oktober.
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5. Skenne blomsterbede - aret rundt

Vidste du, at et skent blomsterbed med flerdrige stauder og blomsterlgg kraever langt
mindre pasning end en graespleene allerede et par ar efter, at det er etableret? Har du
ogsa lyst til at opleve blomster lige fra det tidlige forar, hele sommeren igennem og
lige indtil frosten kommer? Men hvilke planter skal man veelge i forhold til jordtype,
lysforhold og stgrrelse og blomstringstidspunkt?

Her far du inspiration og konkret viden om, hvordan du etablerer et pragtfuldt
blomsterbed med robuste og hardfgre planter, der giver skgnne oplevelser aret rundt.
Der vil blive vist eksempler pa forskellige stilarter lige fra det vilde bed til det mere
romantiske. Du far forskellige opskrifter pa staudebede med beskrivelse af
plantesorter med angivelse af hgjde, blomstringstider og farver.

6. Undga plantespild - lav dine egne planter

Her vises en raekke eksempler pa planter, som du selv kan opformere og hvordan du
kan beskaere og lave stiklinger, hgste og gemme frg og dele dine planter. Planter med
overjordiske udlgbere som fx jordbaer er lette at opformere og deling af stauder er
ogsa forholdsvis let, hvis jorden er til det. Men hvilke planter kan du tage frg fra og
hvornar er det bedste tidspunkt pa aret? Kommer planterne til at ligne moderplanten
eller har de andre farver og former?

Nogle planter har rodknolde og her vises eksempler pa, hvordan du kan dyrke nogle
af de mere eksotiske som ingefaer og gurkemeje som potteplanter. Samtidig afprgver
vi, hvordan du kan bruge gamle aviser til frgpotter og genanvende engangsemballage
til frobakker. Hgr lidt om jord og vanding, sa dine planter far en rigtig god start.
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7. Sygdomme og skadedyr
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De kommer igen ar efter ar, men hvad kan du ggre for at forebygge angreb af de
veerste skadeggrere, som i vaerste fald kan gdelaegge hele hgsten af fx agurker eller
kal? Det er lettere at forebygge end at bekeempe og jo bedre du kender dine “fjender
desto stgrre chance er der for, at du kan undga eller i det mindste begraense skadens
omfang.
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Her saetter vi fokus pa skadedyrenes og sygdommenes livscyklus og ser naermere p3,
hvordan det er muligt at undgd at angreb sprede sig enten ved beskaering, brug af net
og overbrusning eller ved at saette tidligt ind med bekampelsen enten biologisk ved
brug af nyttedyr, manuelt eller evt. kemiske tiltag.

8. Fa en flot graesplaene

S HER ER DU
VELKOMMEN TIL AT
¥ A GRASSET

GRASSE

Skal du anlzegge eller renovere din graesplaene, er der en raekke forhold, som er godt
at kende til for du gar i gang. Skal plaenen anvendes til at nyde fra en havestol og
slappe af i, til at se pa eller skal der spilles fodbold og andre aktiviteter, som kraever
en mere slidsteerk plaene? Skal der primaert veere grgnt graes eller gnskes en mere
blomsterrig pleene?

Hvordan skal jorden bearbejdes og forberedes ved anleeg og fgr saning eller laagning
af rullegraes? Hvordan kan den eksisterende plaene forbedres med topdressing og
eftersaning? Hvilke graesblandinger er fordelagtige at vaelge? Hvilket tidspunkt af aret
er det mest optimalt at etablere eller forbedre plaenen? Alle disse spgrgsmal far du
svar pa, sa du bliver mere klar til at optimere din pleeneindsats.
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9. Kend din jord - fgr du etablerer eller renoverer din have

Skal du etablere en ny have ved dit nybyggede hus, hvor byggefirmaet har kgrt med
tunge maskiner eller jorden er blevet flyttet rundt, er der stor risiko for, at jorden er
blevet tung og kompakt. I etablerede haver kan darlig plantevaekst have mange
arsager, der ofte skyldes darlige jordforhold. I begge tilfselde er der brug for et bedre
kendskab til jordens tilstand og egnethed til plantevaekst fgr plantning af traeer og
buske eller anleeg af blomsterbede og grasplaene.

Her far du kendskab til, hvilke metoder og analyser du kan anvende til at blive klogere
pd om der er lagdeling, darlig struktur, kompakte forhold eller maske mangel pa
naering i din jord. Efterfolgende far du at vide, hvad du kan ggre i de forskellige
tilfaelde for forbedre jorden inden anlaeg eller renovering af haven, sa planterne far en
langt st@rre chance for at vokse og trives og sikre dig en mere langtidsholdbar have.
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